


В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). Продолжительность одного занятия 
внеурочной деятельности в 1-ом классе 35 минут в 1 полугодии, 40 минут во 2 полугодии, 2- 4 

классах 45 минут и интенсивность проведения определяется в соответствии с основной 
образовательной программой школы. 

В игровых ситуациях развивается эмоциональная сфера ребенка, усваиваются элементы 

этикета, культуры общения; воспитывается способность к толерантности, уважению другой 

культуры; формируется готовность к более глубокому проникновению в собственные 

национально-культурные достижения, стимулируется мотивация к овладению новым языком 

общения. 

Реализация в школе внеурочной деятельности обучающихся 1-4 классов представлена 
следующим образом: 

 

1. План внеурочной деятельности НОО по ФГОС-2021 на 2022/23 учебный год 

 

План внеурочной деятельности для 1-х классов 

Направление 

виеурочной 
деятельности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Вид 

деятельности 

Форма 

проведения 

ВСЕГО 

часов: 
1 

 

Информационно 

просветительские 

Занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 
направленности 

«Разговоры о 

важном» 

информационно 

-просветительская 

Классный час 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Основы 

Функциональной 

грамотности» 

познавательная Метапредметная 

деятельность 

1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

Потребностей 

обучающихся  

«Мир профессий» познавательная беседа 1 1 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Занимательный 

английский» 

игровая объединеиие 1 1 

Умники и 

умницы 

познавательная клуб 2 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и 

Потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

 

«Акварелька» 
Художественное 

творчество 

объединение 1 1 

«Спортивные 

игры» 

спортивно-

игровая 

секция 1 1 

Борьба спортивно-

оздоровительная 

секция   

ЮИД интеллектуально-

познавательная 

объединение   



 

 

МБОУ «Кирбинская СОШ»на 2022 –2023 учебный год   

для 2-4 классов 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

Социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

Педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально-

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«Коллективно-
творческие дела» 

Творческое 

объединение 

Классный 

актив 

2 2 

   Итого 10    10 

Направление 

виеурочной 
деятельности 

Наименование 

рабочей 

рограммы 

Вид 

деятельности 

Форма 

проведения 

ВСЕГО 

часов: 
2 3а 3б 4 

     

Информационно 

просветительские 

Занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 
направленности 

«Разговоры о 

важном» 

информационно 

-просветительская 

Классный час 1 1 1 1 4 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Основы 

Функциональной 

грамотности» 

познавательная Метапредметная 

деятельность 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

Потребностей 

обучающихся 

«Мир профессий» познавательная беседа 1 1 1 1 4 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Занимательный 

английский» 

игровая объединеиие 1 1 1 1 4 

Умники и 

умницы 

познавательная клуб 2 2 2 2 8 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

 

«Акварелька» 
Художественное 

творчество 

объединение 1 1 1  3 

«Спортивные 

игры» 

спортивно-

игровая 

секция 1 1 1  3 

Борьба спортивно-

оздоровительная 

секция    1 1 



 

Внеурочная деятельность реализуется через неаудиторную деятельность и позволяет 

в полной мере реализовать требования ФГОС НОО и основной образовательной 

программы МБОУ Кирбинская СОШ. 

МБОУ Кирбинская СОШ предоставляет учащимся возможность выбора широкого 

спектра занятий, направленных на развитие школьника. Организация неаудиторной 

деятельности по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью учебно-воспитательного процесса в школе. Содержание занятий, 

предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Во внеурочных и внеклассных мероприятиях по заявлению родителей (законных 

представителей) и в целях социальной адаптации вправе участвовать обучающиеся на 

дому. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (обще- 

интеллектуальное, социальное, спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

общекультурное) через такие формы, как экскурсии, кружки, круглые столы, 

конференции, диспуты, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, 

индивидуальные консультации и т.д. 

Общеинтеллектуальное направление. Эти занятия проектной, исследовательской, 

других видов и форм учебной деятельности, подготовки высокомотивированных 

учащихся к участию в различных конкурсах по разным предметам. 

Социальное направление. Эти занятия этого направления нацелены на обеспечение 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

ЮИД интеллектуально-

познавательная 

объединение    2 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

Социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на  

Педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социальноориентированны

х 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«Коллективно-

творческие дела» 
Творческое 

объединение 

Классный 

актив 

2 2 2 1 7 

   Итого 10 10 10 10 40 



принятия законов существования в природе и социальной среде, осознанное выполнение 

правил поведения в природе, детском и взрослом обществе; воспитание гуманных 

отношений ко всему живому, элементарной экологической культуры, чувства 

сопричастности к жизни, ответственности за местное наследие, умение рационально 

организовывать свою жизнь и деятельность. Важнейшая задача работы по этому 

направлению - обучить детей простейшим способам общения, развить умение строить 

свои отношения с окружающими в разных ситуациях, оценивать ситуации, которые 

могут быть опасны для здоровья, и противостоять негативному давлению со стороны 

окружающих. 

Спортивно-оздоровительное направление нацелено на формирование, сохранение и 

укрепления здоровья младших школьников, в основу которой положены культурологический 

и личностно ориентированный подходы. Основное внимание этого направления уделяется 

укреплению здоровья, развитию двигательных способностей, получению 

теоретических и практических знаний о здоровом образе жизни. 

  Повышенная двигательная активность – биологическая потребность младшего школьника, 

от степени которой зависит его здоровье и общее развитие. Эта программа также 

реализуется на уроках (физкультминутки), динамической паузы во время перемен и 

проведения общешкольных мероприятий «ГТО – путь к здоровью!», 

 

«Спорт как альтернатива пагубным привычкам», «Зарядка», День здоровья, День защиты  детей. 

 

Духовно-нравственное направление нацелено на обеспечение понимания и принятия 

законов существования в природе, социальной среде, позволит подробно изучать ту 

часть огромной страны, которая называется малой Родиной - наш район, наше село. В 

этом направлении работа ведется по формированию у детей первоначальных навыков 

трудового воспитания, удовлетворению потребностей детей в познании природы, 

воспитанию гуманной, социально-активной, творческой личности, способной к 

сознательной природоохранной практике своей местности и родного края; способствует 

формированию экологического сознания, закладывает основы природоохранного 

поведения. 

Общекультурное  направление  внеурочной  деятельности  реализуется  по  программе 

«Путешествие по стране этикета». Предполагается средствами материала данных занятий 

формировать целостное знание, потребность в творческой деятельности, развивать 

интеллектуальные и творческие возможности ребёнка на начальной стадии образования. 

Цель – воспитание гуманного, творческого, социально активного человека, с уважением 



относящегося к культурному достоянию человечества. 

Школьные и классные мероприятия 

Основной целью работы со школьниками начальных классов является создание 

максимально комфортных условий для полноценного осуществления воспитательных, 

практических, развивающих и общеобразовательных задач обучения в единстве с 

обязательной программой школьных занятий. Информационные часы каждую неделю 

ведутся на различные темы. Классные часы ведутся по годовому воспитательному 

плану, который учитывает возрастные особенности младших школьников. 

Коллективно-творческие дела (КТД) 

КТД - форма работы, которая направлена на: 

развитие творческих способностей, 

развитие интеллектуальных способностей, 

реализацию коммуникационных 

потребностей, 

 

                            обучение правилам и формам совместной работы 

 

Для реализации поставленных задач в области воспитания в школе определены приоритетные направления, 

через которые и осуществляется работа: 

-гражданско-патриотическое воспитание (ноябрь – правовой месячник, апрель – 

экологический месячник, май – месячник памяти, февраль- гражданско-патриотический 

месячник ) 

-нравственно-эстетическое воспитание (октябрь – месячник милосердия, январь – месячник семьи и семейных 

традиций) 

-интеллектуально - познавательная деятельность (декабрь - месячник знаний, март - профориентационный 

месячник, сентябрь - «Внимание, дети!) 

-физкультурно-оздоровительное воспитание ( июнь – месячник заботы о детях) 

- общественно - трудовая деятельность 

- профилактическая деятельность 

-самоуправление. 

Для реализации ФГОС ООО в 5 -9 классах организуется внеурочная деятельность. План внеурочной деятельности 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне 

основного общего образования (до 1750 часов за пять лет обучения) с учетом интересов обучающихся и 

возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Реализация в школе внеурочной деятельности обучающихся 5-9 классов представлена следующим образом: 

 

 



 

 

 

 

           

1. План внеурочной деятельности ООО по ФГОС-2021 на 2022/23 учебный год 

                                  Для 5 класса 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование рабочей 

программы 

Вид 

деятельности 

Форма 

проведения 

   Кол-во 

часов 

5 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно 

просветительские 

Занятия патриотической , 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» информационно 

просветительская 

Классный час 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Основы 

Функциональной 

грамотности» 

познавательная метопредметная 

деятельность 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и 

Потребностей обучающихся 

«Мир профессий» познавательная беседа 1 

Вариативная часть  

 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и социо-

культурных потребностей 

обучающихся 

«Занимательный    

английский» 

 

познавательная факультатив 3 

Зеленая лаборатория познавательная факультатив  

«Ценности народного 

творчества» 

 

познавательная Факультатив   

 Тайны  русского языка познавательная факультатив  

Веселая математика  познавательная факультатив  



Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

Потребностей обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

 

«ЮИД» 

интеллектуально-

познавательное 

объединение 1 

«Национальная борьба» спортивная объединение 1 

«РДШ» познавательная объединение  

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

Социальных интересов и 

потребностей обучающихся ,на 

Педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися 

комплекса  мероприятий 

воспитательной направленности 

«Коллективно-

творческие дела» 

творческое 

объединение 

Школьный 

актив 

2 

ИТОГО: 10 

 

План внеурочной деятельности для 6-9 классов 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Вид 

деятельности 

Форма 

проведения 

Всегно 

часов: 

6 7 8 9  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся      

Информационно 

просветительские 

Занятия патриотической , 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

информационно 

просветительска

я 

Классный час 1 1 1 1 4 



Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

«Основы 

Функциональной 

грамотности» 

познавательная метапредмет-

ная 

деятельность 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

Потребностей обучающихся 

«Мир профессий» познавательная беседа 1 1 1 1 4 

Вариативнаячасть      

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Занимательный    

английский» 

 

познавательна

я 

факультатив      

Зеленая лаборатория познавательна

я 

факультатив   3  3 

«Ценности 

народного 

творчества» 

 

познавательна

я 

Факультатив   3   3 

 Тайны  русского 

языка 

познавательна

я 

факультатив 3    3 

Веселая математика  познавательна

я 

факультатив    3 3 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

Потребностей обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии 

,помощь в 

самореализации, 

расскрытии и развитии 

способностей и талантов 

 

«ЮИД» 

интеллектуаль

но-

познавательно

е 

объединение 1    1 

«Национальная 

борьба» 

спортивная объединение 1 1 1 1 4 

«РДШ» познавательна

я 

объединение  1 1 1 3 



Занятия, направленные на 

удовлетворение 

Социальных интересов и 

потребностей обучающихся 

,на 

Педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«Коллективно-

творческие дела» 

творческое 

объединение 

Школьный 

актив 

2 2 2 2 8 

ИТОГО: 10 10 10 10 40 

 

 

Для реализации ФГОС СОО в 10-11 классах организуется внеурочная деятельность. План внеурочной деятельности 

является организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем 

внеурочной деятельности обучающихся при получении среднего общего образования до 700 часов за два года 

обучения с учетом интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

                        План внеурочной деятельности для 10-11-х классов на 2022-2023 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Формы организации внеурочной 

деятельности 

Количество  часов  в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Спортивно-оздоровительное Кружок «Национальная борьба» 1 1 

Час здоровья «О, спорт! Ты -мир!» 1 1 

Общеинтеллектуальное Практикум «В мире финансовой 1 1 

 грамотности»   



 Учебный модуль «Исторический 1 1 

 марафон»   

 «Все профессии важны…» 1  

 (профориентация)  

 Профессиональное самоопределение  1 

 Практикум «В мире английской 1 1 

 грамматики»   

 Практикум «История В лицах» 1 1 

Духовно-нравственное Час общения «Разговор о важном» 1 1 

Социальное Клуб « Я- волонтёр» 1 1 

Общекультурное Клуб  «Путешествие по географической 

карте» 

1 1 

Итого за неделю: 10 10 

Итого за год 340 330 

 


